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Teza doctorala ,,Etape in formarea artistului liric”, scrisa de Alexandru Badea, sub
coordonarea prof. univ. dr. Dan Dediu la Universitatea Nationala de Muzica din Bucuresti, contine
trei capitole, precedate de o introducere si urmate de observatii concluzive, un rezumat in engleza,
o lista bibliografica si doua anexe.

Teza abordeaza trei teme majore: (1) Relatia pedagogica profesor-elev; (2) cautarea de
sine, a profesorului si a elevului, in procesul devenirii; si (3) raporturile profesionale dintre solist,
dirijor si regizor.

Astfel, (1) prima etapa a parcursului devenirii artistului liric este vazuta ca fiind, de cele mai
multe ori, tributard calitatii profesorului. Chemarea pedagogica a acestuia confirma, in primul
rand, capacitatea sa de a ramane pe traiectoria devenirii. Prospetimea si deschiderea acestei virtuti
ii va permite dascalului sd primeasca Invatatura pe care elevul i-o va da involutar. Asadar,
conceptia autorului acestei teze priveste activitatea pedagogica nu ca pe o atitudine ex cathedra a
profesorului (nu o rigida si dictatoriala dictare), ci ca pe un dialog in care ambele voci trebuiesc in
mod egal auzite.

(2) Prin ,,devenire”, autorul intelege o traiectorie al carei unic scop este sensul. Devenirea nu
este lipita de linia orizontului, ci se naste din fiecare clipa. Orizonturile apartin fiintei: eu sunt asta,
dar tind sa fiu altceva, schitat pe orizont — ca limita si, poate, ca deschidere. Clipele, insa, sunt
ale devenirii. Atunci cand intensitatea si dimensiunea devenirii sunt limitate de impunerea unui
orizont, devenirea se transforma in altceva, in instrumentul ingineresc al miscarii cétre altceva.
Abia cand scopul precis este dat la o parte de suvoiul devenirii, lucrurile incep sd capete sens —
miscare si directie imanente —, iar tu abia atunci devii. Caci scopul in sine, ca si asteptarile ori
restrictiile, ratdcesc pe dinafara devenirii. Cautarea de sine este, ca atare, un proces deschis, care,
in principiu, nu se termind vreodata. Atat elevul, cat si profesorul sunt entitati incomplete, care se
completeaza si contrazic reciproc de-a lungul acestui proces.

(3) Dificultatea raporturilor profesionale dintre solist, dirijor si regizor st in aceea ca, pe de o
parte, fiecare din cei trei reprezinta o autoritate certd, iar pe de alta, ca interactiunile dintre ei ar
trebui sa se desfasoare pe orizontald, astfel incat, precum in procesul pedagogic, dialogul dintre ei

ar trebui sa subsumeze principiul autoritatii personale.



Importanta acestor trei teme vine din faptul ca scoala este un bastion al rezistentei tinerilor,
care 1i pregiteste sd nu se lase rupti intre diversele institutii sociale care Ti vor folosi n viitor. Cu
alte cuvinte, o educatie apropriatd construieste oameni liberi si Intregi.

Punctul de vedere al autorului este acela al artistului si al dascalului, a caror experienta
acumulata insumeaza o jumatate de secol de activitate Th domeniul teatrului liric. De-a lungul
acestei perioade, autorului i s-au deschis citeva intrebari esentiale, carora incearca sa le raspunda
aici. Aceastd teza sintetizeaza raspunsurile sale si incearca sa ofere o imagine coerentd a devenirii
artistului liric: a artistului liric In general si a autorului 1n particular. De aceea, o buna parte a tezei
discuta experientele sale personale si intelegerea personala a acestora. Originalitatea acestei
contributii sta in constanta raportare a experientei si intelegerii autorului la lumea bel canto-ului si
a operei ca fenomen cultural, precum si in multitudinea problemelor estetice, tehnice, istorice,
pedagogice si psihologice abordate.

Introducerea, in care aceste teme au fost succint prezentate, se incheie observand ca avantajul
pe care il are interpretul cand isi exercitd si meseria de dascal este cunoasterea etapelor care
trebuiesc parcurse pentru a ajunge la ,,un produs” competitiv si prezentabil; cunoasterea pragurilor
care pot parea de netrecut, chiar; a felului in care pragurile, sau blocajele mentale si fiziologice ale
elevului, apar si pot fi depasite.

Primul capitol, intitulat ,, Inceputuri”, incearca si schiteze anatomia pedagogiei bel canto-
ului — actele predarii si ale invatarii, profilul profesorului, labirinturile normalitatii pierdute, apoi
regasite si, mai cu seama, obstacolele ce survin in devenirea artistului liric. Pornind de la motto-ul
Birgitei Nilsson, ,,[n]ici pasarile nu cantd cand sunt triste”, in acest capitol este discutata problema
depresiei, acea ,,gaurd neagra” psihologicd a cdrei fortd centripetd blocheaza deschiderea catre
lume, dialogul cu ceilalti, dorinta de a invata de la altii si cea de a canta pentru altii sau pentru sine.
Ca ,,narcisism intunecat”, depresia deschide discutia narcisismului ca hubris tipic al vietii artistului
liric, o tema recurenta de-a lungul tezei. Partea centrald a primului capitol o constituie auto-analiza
erorilor si blocajelor care au marcat mai mul{i ani din cariera lirica a autorului. El considera ca
munca interpretului cu sine insusi e mai indelungata si dureroasa, mai contradictorie i mai
exasperantd decat cea, psihanalitica, a analizandului cu analistul. ,,Retrospectiv”, scrie el ,,parca
intreaga mea cariera liricd se constituia intr-un gir imens de repetitii contradictorii a caror premiera
era fie amanata sine die, fie falsa pur si simplu [...] abia tarziu (cdnd aveam aproape patruzeci de

ani) am scapat de demonul interpretarilor eronate [...] De-a lungul carierei mele am avut suficiente



nereusite si reusite ca sd nu mai depind de ele, ca sa nu ma agat de recunoasterea celorlalti. De
atunci, ma inchid in laborator cand cant. Si asta mi-ajunge”. Unul din rezultatele acestui indelungat
proces de auto-intelegere este descoperirea unei tehnici pedagogice: ,,cu toate ca experimentele pe
care le-am facut, in care 1i indemnam pe studenti sa considere frica interioara, pe care am denumit-
0 generic ,,disconfort psihic”, drept pozitie ideala a vocii, experimente care au avut, de fiecare data,
darul sa-i reechilibreze emotional instantaneu, nu am insistat sa-i fac sa caute raspunsurile folosind
metoda mea. Primul dintre motivele care m-au determinat sa nu insist a fost faptul ca eram, deja,
in stare sd explic fenomenul bel canto-ului cu un limbaj mult mai apropiat de cel pe care il foloseste
scoala italiana. Pe de alta parte, drumul pe care 1-am parcurs, pand la etapa in care am devenit
constient de senzatiile pe care cantatul corect le creeaza, a fost o Golgota pe care nu trebuie s-0
urce fiecare student. Si, nu in ultimul rand, credinta ca, daca experienta pe care studentul o traieste
in momentul in care aplica principiul ,,cui pe cui se scoate”, a carui reactie este imediata, nu 1i e
suficienta pentru a-i starni curiozitatea, insistenta mea ar putea mai degraba sa il deruteze decat sa
il ajute. Sunt constient ca abordarea mea e(ra) neobisnuitd, si cd a insista, cu nu putind mandrie
asupraei, ar fi putut da rezultate gresite. Ma bucur ca reusesc, astazi, sa explic principiile bel canto-
ului folosind explicatii diverse, in functie de nevoile cantaretului pe care il am 1n fata si, totodata,
de faptul ca nu am ambitii absurde care sa ma faca sa cred ca as fi descoperit, in fine, roata”.

Astfel, autorul isi indeamna adesea elevii sa-si confrunte propria senzatie negativa (de
neplacere, neputinta ori disconfort) si, in loc s o evite, sa 0 ia ca pe o pozitie ideald, din perspectiva
careia sa cante. Rezultatele pedagogice au fost, fara exceptie, excelente si, tot fara exceptie,
temporare.

Capitolul discutd in continuare problema eticii pedagogiei bel canto-ului, rezistenta la
orgoliu, mai ales din partea profesorului, increderea si intuitia cu care elevul incepe sa lucreze cu
dascalul sau si dependenta elevului nu doar de, ci si la profesor. Subcapitolul final se concentreaza
pe obstacolele din calea devenirii artistului liric, in principal pe orgoliu, care este nutrit §i din
intelegerea competitiva a artei. Stilul de predare al autorului este, in consecintd, dialogic, el
neincurajandu-si elevii sa cante pentru a demonstra (lor insisi ori profesorului) calitatea cantului
lor, ci invatandu-i sa cante, pur si simplu, corect.

Prima parte a celui de-al doilea capitol, ,,Prin tara erorilor tehnicii vocale”, reprezinta
analiza relatiilor dintre imitatie si analogie in procesul invatarii, si sustine cd stadiul initial al

instructiei in bel canto trebuie sa fie analogic, nu imitativ. Cel din urma e la fel de daunator ca



stilul pedagogic autoritar care il promoveaza. Scopul unei bune educatii este sa-1 conduca pe elev
la nivelul la care acesta sa-si poatd deveni propriul dascal, iar acest profesor interior sa nu fie
imitatia profesorului real, ci analogul lui.

Capitolul continua cu un ,,decalog al artistului liric” — ori lista celor zece ,,porunci” menite
sa ghideze viata profesionala a acestuia: ,,Canta curat, simplu, natural! | Nu canta prea tare! | Nu
canta prea mult! | Nu cénta prea sus! | Nu-ti fie frica de greseala! | Nu imita timbrul vocal al altuia!
| Nu te forta sd fii original! | Nu-ti forta nici o parte a corpului sa se poarte nenatural! | Nu-ti pierde
ribdarea! | Nu-ti face iluzii ci poti schimba lumea pentru mai mult de o clipa!” In diverse forme
si combinatii, cele zece ,,porunci” revin de-a lungul capitolului pentru a orienta mai precis tacticile
interpretative si pedagogice.

Tnainte de a descrie si interpreta aspecte cruciale ale tehnicii vocale, capitolul prezinta (1)
cateva din problemele puse de tehnologiile de inregistrare si de diseminare a muzicii mai ales
generatiilor tinere, de ,,nativi digitali” care isi impart ,,natural” viata intre internet si realitatea
corporala; (2) relatia interpretului si a elevului cu propriile temeri, de care poate scapa nu evitand,
ci confruntand frica si iesind, prin usa deschisa tocmai de aceasta, din labirintul cautarilor; si (3)
deprinderile si naravurile care se formeaza in timp din cauza rezistentei opuse unei dezvoltari
fluide de catre ego-ul artistului. ,,Ca orice demon care stie sa se ascunda in detalii si sd se
transforme cu o rapiditate derutanta”, scrie autorul, ,,ego-ul se intoarce in diverse momente ale
invatarii ca s-0 distorsioneze, s-o intrerupa si, arareori, ca sa-i puna capat. Cum se poate profesorul
apara de accesele de mandrie?” Nu ignorandu-le, ci amuzandu-se de ele si trecand mai departe.

Aspectele tehnice discutate In continuare includ intelegerea arhitecturii vocii, culoarea
glasului, timbrul vocii, appoggio-ul, respiratia si articulatia, precum si controlul acustic. Astfel,
arhitectura propriei voci se construieste pe masura ce este, pas cu pas, descoperita, caci doar
progresiva sa descoperire poate duce la elevarea constructiei sale. Pentru autor, aceasta este
,logica” naturii, pe care intuitia o traduce in limbajul constiintei.

In sectiunea dedicatia culorii glasului, cantiretului i se cere si-si recunoascd si
,cromatismul” vocii, si caracterul ei. Astfel, un tenor liric nu trebuie s se grabeasca sa interpreteze
roluri dramatice, iar o soprana nu are de ce sa se fereasca de propria fragilitate, care se traduce nu
in slabiciune, ci in inocenta vocii sale. Aceastd asumare a propriei voci, prin buna practica, poate
prelungi viata sa pana la varste Tnaintate. De pilda, culoarea vocii lui Pavarotti a ramas neschimbata

pe toata durata carierei sale de mai bine de patru decenii, pana la varsta de saptezeci de ani.



Subcapitolul urmator sustine ca, alaturi de respiratie si atac, nu existd nimic mai important
in arta cantului decat justa simtire si folosire a appoggio-ului. Unei fraze fara appoggio ii lipseste
suportul necesar pentru a se putea exprima, si ca atare nu va putea beneficia de legato. De aceea,
intelegerea justa a appoggio-ului este esentiala atat pentru coloratura (ori agilitate), cat si pentru
linia vocala a bel canto-ului.

Controlul acustic, esential in interpretare, se produce in absenta unei ,,urechi externe”, data
fiind pozitia intra-organica a instrumentului cantaretului. Ascultarea propriei voci nu e primul
parametru de evaluare al emisiei vocale. Senzatiile de referinta sunt cele tactile, sunetul nu trebuie
ascultat, ci perceput curgator, plin de usurinta, simplitate si fluiditate.

Capitolul contine si incercarea de a schita disocieri intre reflex si reflectie in performanta
vocala si in pedagogia acesteia. Reflexul neconditionat este automat; cel conditionat se
automatizeaza pe masura ce este repetat; reflectia are nevoie de timp. Cea din urma creste auto-
reflexiv in propria oglinda si poate hiperboliza ego-ul, a cérui actiunea poate sa devind, in mod
daunator, reflexa.

In afara unor observatii cu caracter istoric, care pun in lumina diferentele pe care le contine
si sufera istoria bel canto-ului, acest capitol discuta probleme si perplexitati ale antrenamentului
psihologic, in special tehnicile de diminuare a fricii de scena si a stresului, si cele de reducere
narcisismului si a ,,obiceiurilor proaste” care pot deraia cu usurinta cariera interpretului. Discutate
mai pe larg sunt fenomene recente si contemporane, mai ales imixtiunile regizorale adesea
distorsionante care sunt incurajate in Regietheater si presiunea mentalitatii corporatiste (,,realismul
capitalist”) mai cu seama asupra interpretilor mai tineri, foarte prizati de actualul sistem.

Ultimele subcapitole discutd aspecte ale antrenamentului psihologic al interpretului, cu
precadere cele destinate diminudrii stresului si a fricii de scend. Scopul urmarit de aceste tehnici
este obtinerea echilibrului psihologic. Dar, cum sustine autorul, ,,dupd cum reiese si din
constatdrile Tnaintasilor, echilibrul nu e usor de pastrat, dar cu timpul ajungi sa deprinzi si sa te
obisnuiesti cu acest continuu ,,mers pe sarma” intre stabilitate psihica si vulnerabilitate. Pentru a
se putea adapta acestei profesii, cantaretul va avea nevoie sd dea dovada de o mare flexibilitate si
deschidere, atribute indispensabile colaborarii cu dirijorii, regizorii §i partenerii de scena”. Autorul
isi aduce in ajutor citate din interpreti celebri (Caruso, Callas, Fleming), care au reusit, dupa multe
eforturi, sd-si diminueze stangaciile si greselile datorate tracului, nervozitatii si neputintei de a-si

folosi inteligenta in momente critice. ,,.De aceea, greseala, si mai ales raportarea serioasd la ea,



deschide caile catre reflectie, ceea ce, dupa parerea mea, este esential pentru un cantaret de opera”,
conchide autorul acest capitol.

Cel de-al treilea capitol, ,,Competitie si alteritate”, prezinta doua seturi de probleme: cele
puse interpretului, in viata de zi cu zi, de competitiile, concursurile si selectiile muzicale prin care
acesta trebuie sa treacad, Intr-un ritm din ce Tn ce mai ametitor astazi; si cele puse de existenta mai
multor forme de ,alteritate” (internd, externd, pedagogicda) cu care interpretul se intalneste
frecvent. Pozitia autorului este net si argumentat anti-competitiva: a fi in competitie cu ceilalti si
cu tine insuti, a te dovedi tot timpul, dduneaza calitatii artistice a interpretarii. Totusi, desi
competitivitatea este indezirabild in pedagogia muzicala, ea pare a fi inevitabild in cea
interpretativa. Judecata pronuntata de comitetele de selectie contemporane este birocratica, spre
deosebire de cea aristocratica, de pilda cea pronuntatd de Contesa de Belgiojoso, care, dupa o
competitie acerba in Parisul anului 1836 intre Liszt si Thalberg, a decretat, fiind invitata sa-|
numeasca castigator, si deci pe cel mai mare pianist al lumii, cd “Thalberg este intdiul pianist al
lumii; Liszt este unicul pianist”. Pentru a situa mai exact competitivitatea muzicald, autorul o
contrapune celei sportive, si conchide ca ,,performantele artistice nu pot fi cuantificate prin nici o
unitate de masurd omologata [...] Noi, fatd de atleti, ar trebui sa ne tinem la cat mai mare distanta
de ispita care ne indeamna sa depasim performantele idolilor nostri [... din pacate, insa,] observ de
cativa ani buni dinamica fenomenului, care tinde sa transforme interpretul intr-o struto-camila, un

Consideratiile din a doua parte a capitolului vizeaza alteritatea cu care se confruntad si
interpretul si pedagogul: alteritatea elevilor ce provin din alte spatii lingvistice, alteritatea alienanta
a noilor mode (e.g. Regietheater); in fine, alteritatea interioara a artistului, care descopera noi si
stranii dimensiuni ale propriei voci si personalitati pe masurd ce se maturizeaza. ,,Poate ca
adevaratul echilibru interior sta in chiar infrangerea [alteritatii si] fricii — a fricii de greseala, a fricii
de a ne descoperi elemente de alteritate interioara si, in cele din urma, a fricii de moarte. Aceasta
stare de libertate interioarda mi se pare incomparabild — ea iese in intregime din menghina
competitivitatii”, scrie el pentru a incheia al treilea capitol.

Observatiile concluzive raporteazd modul in care teza a fost scrisd de un non-scriitor care a
descoperit ,,chinul scrisului, Intreruperile sale si, mai ales, spaima [de] pagina alba, mai exact,
ecranul alb”. Cum multe din paginile tezei sunt scrise la persoana I, un procedeu nu tocmai

academic, autorul declara ca ,,ar fi fost nefiresc sa vorbesc despre experientele mele la persoana a



treia. Am incercat sa eliberez aceastd pesoana I de narcisism, de mandrie si de auto-reclama”.
Finalul acestor observatii despre o teza care ,,ofera o cartografiere onesta a drumurilor parcurse de
artistul liric, [care] leagd experientele mele de cele a predecesorilor §i contemporanilor mei, si
[care se sperd] deschisd unor diverse linii de dialog cu cititorul”, confirma opinia lui Antonio
Juvarra, a carui influenta se poate simti in anumite parti ale tezei: a nu-ti impinge vocea pana la
limitele ei, sau dincolo de ele, e o atitudine prudenta, datorata descoperirii ,,elementului feminin”
intern, esential interpretarii operatice. ,,fnt;elepciunea feminina”, conchide autorul, ,,te va calauzi
sa interpretezi cald, bogat, fara excese ori hiperbole ,,machiste”. Poate in acesta descoperire sta

esenta unei cariere lirice implinite”.

In lista bibliografica au fost incluse doar titlurile citate in teza.
Cele doua anexe contin:
(1) afise si fotografii din recitaluri si spectacole sustinute de candidat pe parcursul doctoratului,

(2) un DVD cu prestatii personale.



